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Outubro 2003 General Conference

A Expiacao, o Arrependimento e a Roupa Suja

Lynn A. Mickelsen
Of the First Quorum of the Seventy

A promessa do Senhor é que Ele purificard nossas vestimentas
com Seu sangue. (...) Ele pode redimir-nos de nossa queda
pessoal.

Quando dirigia por uma pequena cidade no México, um homem atropelou e matou um cachorro que correu na frente de
seu carro. A partir daquele dia, ele ficou conhecido na vila como mata perros. Sem qualquer consideracdo pela origem do
nome, ele tornou-se simplesmente o “matador de cachorros”. As pessoas que chegaram depois, sem saber do ocorrido,
criaram na mente uma terrivel imagem do que ele havia feito.

A reputacdo baseada em rumores, fatos reais ou apelidos é praticamente impossivel de ser superada. O velho ditado
“roupa suja se lava em casa” é um conselho muito sabio. Ndo é necessario, conveniente nem saudavel expor Nossos erros e
pecados particulares ou familiares aos olhos do publico. Quanto mais conhecido for um pecado, mais dificil serd o
arrependimento ou a mudancga.

Isso ndo quer dizer que os pecados devam ser encobertos, embora esse seja 0 impulso natural de todos 0s que cometem
um pecado. Em vez de arrepender-nos, queremos esconder todos os erros ou pecados que cometemos. Mas tal como Caim
descobriu ao matar Abel, ndo é possivel esconder do Senhor os pecados L porque todas as coisas estdo presentes diante
Dele. 2 Ele sabe de cada ato de desobediéncia que cometemos, mas ao contrario do publico em geral, apesar de conhecer
nossos pecados, faz-nos a promessa especifica de que nao Se lembrara mais deles, se nos arrependermos. 3

Lavar a roupa suja e o arrependimento sdo coisas intrinsecamente relacionadas. O pecado traz uma condic¢éo de impureza
perante o Senhor que precisa ser reconciliada. No entanto, ha um lugar e uma ocasido adequada para se confessar e pedir
perddo. A extensdo desses parametros depende da natureza e tamanho do pecado. Se houve uma ofensa publica ou uma
violagdo da confianca publica, temos a responsabilidade de reconhecer esse erro em publico e pedir perddo. Nossa
responsabilidade no arrependimento inclui o Senhor, Seus servos e aqueles a quem ofendemos.

H& um paralelo entre o fato de nossas vestimentas serem limpas pelo sangue do Cordeiro e a maneira pela qual lavamos
nossa roupa suja. E por meio de Seu sacrificio expiatorio que nossas vestimentas serdo limpas. A referéncia das escrituras
as vestimentas abrange todo o nosso ser. A necessidade de purificacdo surge quando somos maculados pelo pecado. O
julgamento e o perdao séo prerrogativas do Salvador, pois s6 Ele pode perdoar-nos e purificar-nos de nossos pecados. *

Quando o rei Benjamim fez o seu grande serméo na terra de Zaraenla®, os santos sentiram uma grande mudanca em seu
coracéo, ® e houve paz e prosperidade em toda a terra. O tempo passou, e Alma foi chamado para presidir a Igreja.
Deixando-se levar por sua prosperidade, alguns membros da Igreja cairam em pecado. O coracdo de Alma ficou
angustiado quando eles foram levados a sua presenca. Sem saber como lidar com o problema, ele os levou ao rei Mosias,
mas o rei deixou que Alma os julgasse.

Temendo fazer algo de errado a vista de Deus, Alma abriu sua alma a Deus e rogou que Ele lhe dissesse como lidar com os
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transgressores. Devido a seu grande amor por seus semelhantes e seu fervoroso desejo de fazer a vontade de Deus, o
Senhor o abencoou imensamente, concedendo-lhe a promessa de vida eterna. O Senhor, entéo, explicou o motivo pelo
qual sua suplica por entendimento para julgar foi tdo importante, dizendo: “Esta é a minha Igreja. E por meio do meu

nome que eles seréo salvos. Por meio do meu sacrificio. Eu é que irei julga-los”.’

Quéo frequientemente nos esquecemos de quem tem o direito de julgar. O perd&o do pecado depende Dele, e ndo de nés.
Portanto, na proxima vez que formos tentados a estender nossa roupa suja em publico, procuremos lembrar-nos do
seguinte:

Primeiro, devemos procurar o Senhor.

Segundo, devemos procurar a pessoa que ofendemos.
Terceiro, se necessario, devemos procurar nosso juiz em Israel
E quarto, abandonar o pecado.

Outro aspecto de se expor a roupa suja é o insaciavel apetite carnal que algumas pessoas tém de expor as faltas alheias. O
Senhor repreendeu Jé quando ele se impacientava com suas afli¢cdes: “Tu me condenaras, para te justificares?” 8 1ss0
acontece até na familia, quando uma pessoa, supostamente no intuito de proteger seu préprio bom nome, expde
detalhadamente as faltas e erros de seus irmaos, filhos ou pais, numa espécie de autojustificacdo, de modo a aliviar seu
proprio sofrimento.

Na parébola do filho prodigo, ele foi recuperado pelo pai fiel que falou das virtudes e ndo das faltas do filho.

Sempre que contamos o0s pecados ou erros dos outros, estamos na verdade julgando essas pessoas. Ouvi um homem falar a
seu filho que uma certa pessoa nunca mais trabalharia para ele novamente porque tinha cobrado injustamente pelo seu
trabalho. O menino respondeu: “Estou surpreso de ouvir o senhor dizer isso, pai, porque néo foi isso o que o senhor nos
ensinou”.

O pai estava julgando sem conhecimento de causa. O que ele deveria ter feito? Se tivesse divida em relacéo ao preco do
trabalho, deveria ter discutido a questdo com o homem, acertado suas diferengas e resolvido o problema sem reclamar
com outras pessoas. O Salvador ensinou: “Nao julgueis, para que ndo sejais julgados. Porque com o juizo com que

julgardes sereis julgados, e com a medida com que tiverdes medido vos hdo de medir a vos”. o

Quando os escribas e fariseus trouxeram a mulher apanhada em adultério a Jesus, Ele inclinou-Se e ficou escrevendo com
o dedo na areia, para que os outros ndo pudessem ver nem ouvir. Entdo, Ele disse: “Aquele que de entre vos estad sem
pecado seja o primeiro que atire pedra contra ela”. Quando todos os acusadores se retiraram em seus pecados, Ele disse a

mulher: “Vai-te, e ndo peques mais”. 10

O que devemos fazer quando ficamos sabendo dos problemas de outra pessoa?

1. N&o devemos julgar. Devemos deixar o julgamento para o Senhor, o juiz perfeito. Ndo devemos examinar ou procurar
conhecer os pecados dos outros, mas, sim, olhar para seu carater divino. Ndo devemos investigar os problemas alheios, mas,

sim, procurar conhecer a extensdo de suas boas qualidades.

2. Precisamos perdoar. Embora possamos ter sido pessoalmente injuriados, o Senhor disse: “Eu, o Senhor, perdoarei a quem

desejo perdoar, mas de vos é exigido que perdoeis a todos os homens”. 1

3. Devemos esquecer. Uma memoria inexoravel pode minar até o espirito mais resistente. Deixem de lado, esquegam, deixem
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para tréas.

Se sentirem uma grande tentacdo de revelar os pecados de outra pessoa, ndo contem para seu vizinho nem para seu
melhor amigo. Procurem o bispo. Deixem o fardo com ele. Se for necessério, informem as autoridades civis ou criminais, e
depois esquegam o assunto. Creio que para recebermos a preciosa promessa feita a Alma, precisamos ter 0 mesmo espirito
e fazer o mesmo que ele fez com sua propria roupa suja e com a de outras pessoas.

Mas se estivermos certos, e eles estiverem errados? Nao deveriamos expor a todos a nossa situagéo para que eles julguem
se fomos nds que erramos? O Senhor deixou bem clara a Sua instrucao referente a esse dilema. Nao temos o direito de
julgar. Ndo é nossa responsabilidade examinar o argueiro, porque a trave em nosso proprio olho obstrui a nossa
capacidade de enxergar. Sempre existe o outro lado da moeda. E preciso empatia, 0 dom de sentir o que 0s outros sentem
e compreender o que estdo passando. A empatia € um fruto natural da caridade. Ela estimula e amplia a nossa capacidade
de servir. Empatia ndo € pena; € compreensdo e preocupacao. Ela é a base da verdadeira amizade. A empatia leva-nos ao
respeito e abre a porta do ensino e aprendizado. Os indios sioux compreendiam esse grande principio, ao orar: “Grande

Espirito, ajuda-me a nunca julgar outra pessoa sem que antes eu tenha caminhado duas semanas em seus mocassins”.

Entdo, o que devemos fazer com a roupa suja? O processo comeca pelo arrependimento. O Salvador esta a porta e bate. Ele
esta pronto para receber-nos imediatamente. 2 Nossa responsabilidade € realizar o trabalho de arrependimento.
Precisamos abandonar nossos pecados para que a limpeza possa ter inicio. A promessa do Senhor é que Ele purificara
nossas vestimentas com Seu sangue. B Ele deu a propria vida e sofreu por todos os nossos pecados. Ele pode redimir-nos
de nossa queda pessoal. Por meio da Expiacdo do Salvador, que Se ofereceu como resgate pelos nossos pecados, Ele
autoriza o Espirito Santo a purificar-nos no batismo de fogo. Quando o Espirito Santo habita em nés, Sua presenca
purificadora elimina a sujeira do pecado. Assim que o compromisso € feito, inicia-se o processo de purificacao.

Nosso compromisso com o Senhor comeca quando concentramos toda a nossa atencdo Nele. Estivemos recentemente
numa conferéncia de estaca em Nauvoo, lllinois. A musica do coro foi excelente. O regente, que € musico profissional e da
aulas numa universidade local, era mestre na arte de captar a atengdo do coro e da congregacdo. Todo movimento de seu
corpo estava intrinsecamente ligado a musica. Queriamos cantar exatamente como ele nos regia. Todos os olhos estavam
fitos nele. Pensei no Salvador. Ele nos desafiou a sermos como Ele é. Se prestassemos tanta atengdo Nele quanto
estavamos fazendo em relacdo ao irmédo Nelson, rapidamente seriamos transformados segundo a imagem do Salvador.

A transformacéo, enquanto estavamos cantando, era momentanea. Estavamos onde precisdvamos estar e todos tinhamos
grande desejo de seguir. Se estivermos no lugar em que devemos estar, com o desejo ardente de seguir o Senhor, Ele
tocard nossa vida e nos purificara para que vivamos em Sua presenca para sempre. N&o havia coercéo por parte do regente
para fazer-nos cantar, apenas um vinculo entre nds. O verdadeiro arrependimento acontece quando temos esse vinculo
com o Salvador. Reflitamos sobre nossas oracdes e nossos pensamentos de cada dia. Todos temos que nos esforcar para
estabelecer a ligacdo que o Senhor exige.

Perguntei ao irméo Nelson como ele conseguia captar tanto de nés. Ele humildemente respondeu: “Porque o coragéo das
pessoas que cantavam era puro”.

“E 0 que mais?” perguntei.
Ele respondeu: “E por meio do Espirito. Essa é a Ginica forma de comunicar-nos a esse nivel”.

Portanto, onde deve estar concentrada a nossa atengdo? “E se vossos olhos estiverem fitos em minha gléria, todo o vosso
corpo se enchera de luz e em vés ndo havera trevas; e o corpo que é cheio de luz compreende todas as coisas.” ** Isso pode
acontecer se assumirmos a responsabilidade por nossa prépria roupa suja, arrependendo-nos e certificando-nos de que ela
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esteja limpa. Que possamos desfrutar a promessa do Salvador feita por Mor6ni: “Levanta-te (...) e veste-te com teus
vestidos formosos,(...) vinde a Cristo (...) e [amai] a Deus com todo o vosso poder, mente e forca, (...) e por sua graca

podeis ser perfeitos em Cristo (...) por meio do derramamento do sangue de Cristo, que esta no convénio do Pai para a

remissdo de vossos pecados, a fim de que vos torneis santos, sem macula”.*

Em nome de Jesus Cristo. Amém.

1. Ver Génesis 4:9—10 e Moisés 5:34—35.

2. Ver Moisés 1:6.

3. Ver D&C 58:42.

4. Ver Alma 5:21—-27 e D&C 64:10.

5. Ver Mosias 2—5.

6. Ver Mosias 5:2.

7. Ver Mosias 26:10—24.

8.J640:8.

9. Mateus 7:1-2.

10. Jodo 8:7, 11.

11. D&C 64:10; grifo do autor.

12. Ver Apocalipse 3:20.
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13. Ver Apocalipse 7:14.

14. D&C 88:67.

15. Mordni 10:31-33.
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